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Solide Planung 
ist das A und O
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WICHTIGE NUMMERN IM ÜBERBLICK

Polizei 110

Feuerwehr 112

Notarzt 112

Krankentransport 19222
Meine eigene Telefonnummer

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117

Notfallpraxen Alb-Fils-Kliniken 07161 / 64-4080

Zahnärztlicher Notfalldienst 0711 / 7877766

Apothekennotdienst-Finder* 0800 / 0022833

Giftnotrufzentrum 0761 / 19240
Mein Angehöriger

Mein Nachbar

Klinik am Eichert 07161 / 64-0

Gesundheitszentrum Helfenstein 07331 / 23-0

Klinikum Christophsbad 07161 / 601-0

Telefonseelsorge 0800 / 1110111
Mein Hausarzt:

Mein Zahnarzt:

Meine Apotheke:

Mein Facharzt:

Mein Facharzt:

Mein Versicherer:

Meine Bank:

Mein Pflegedienst:

Meine Haushaltshilfe:

Mein Hausmeister:

Mein Fahrdienst/Taxi:

Mein Rathaus:

Mein Pfarrer:

Störungsstelle Strom, Gas, 
Wasser: 0800 / 6101-767

Sperr-Notruf: 116116
Mein Telefonanbieter:

Mein IT-Service:

Mein Heizungsinstallateur:

Mein Wasserinstallateur:

Meine Autowerkstätte:




